
Zajęcia rozwijające komunikowanie się 1 h 
 
Temat: Moja mama 
Witam Cię bardzo serdecznie w tym tygodniu będziemy rozmawiać o rodzinie. 
Wiemy, że jest dla nas bardzo ważna i bardzo nas kocha,  a my ją także bardzo 
kochamy. 

 

Do rodziny należą: 

MAMA , TATA, BABCIA, DZIADEK, CIOCIA WUJEK , KUZYN, KUZYNKA 

Olusiu niech mama Tobie przeczyta kto należy do rodziny, a Ty wskazuj 
odpowiednie osoby na obrazku   

Dziś powiemy sobie o najważniejszej osobie, czyli-  mamie 



     M  A  M  A 

Poszukaj  z pomocą mamy w starych gazetach  2 spółgłoski  - M i 2 samogłoski  -A i 
spróbuj ułożyć wyraz MAMA. Jeśli nie uda się Tobie znaleźć takich głosek to 
spróbuj odwzorować głoski samodzielnie. A jeśli będziesz miał z tym zadaniem 
problem, poproś mamę, aby  napisała Tobie wyraz ołówkiem, a Ty napisz po śladzie. 

Spróbuj z pomocą mamy  podzielić wyraz ma na sylaby klaszcząc w dłonie oraz 
powtórzyć za mamą sylaby ma- ma 

 

Posłuchaj  Olku Bajkę Muzyczną - Ptasie przygody: Mama Dudka i Dudek 

https://www.youtube.com/watch?v=JcF0PDdcP0s&fbclid=IwAR2t8PFqZmd1cCPFG1
bP4KcAqrEpdw-4JXJLWdwD1HjPeBdfUc3hhgX8wOY 

Na koniec naszych zajęć  z komunikowania się włącz na komputerze  „Alfabet po polsku 
dla dzieci” i spróbuj powtarzać usłyszane głoski 
https://www.youtube.com/watch?v=BsLJmiOA75M 
 

Zajęcia rozwijające kreatywność 2 h 
  
Pomyślałam, aby  na zajęciach z kreatywności wykonać  portrety naszych najbliższych  w 
formie kwiatu tak jak na zdjęciu – dziś wykonamy portret mamy. 
Wytnij z pomocą mamy płatek z  kolorowego papieru i narysuj mamę, pamiętając, że ma 
włosy jasne, niebieskie oczy, okulary.  Na karce  przyklej  płatek z portretem mamy  i przez 
kolejne dni będziemy uzupełniać nasz kwiat o kolejne płatki. 
Wykonując portret mamy posłuchaj piosenki o mamie  ŚPIEWAJĄCE BRZDĄCE - 

KOCHAM CIĘ TI AMO https://www.youtube.com/watch?v=MeRTMshkHJs 
 
 

https://www.youtube.com/watch?v=JcF0PDdcP0s&fbclid=IwAR2t8PFqZmd1cCPFG1bP4KcAqrEpdw-4JXJLWdwD1HjPeBdfUc3hhgX8wOY
https://www.youtube.com/watch?v=JcF0PDdcP0s&fbclid=IwAR2t8PFqZmd1cCPFG1bP4KcAqrEpdw-4JXJLWdwD1HjPeBdfUc3hhgX8wOY
https://www.youtube.com/watch?v=BsLJmiOA75M
https://www.youtube.com/watch?v=MeRTMshkHJs


 

 
2 godz zajęć z kreatywności  przełożymy na wieczór. 
Zadanie bojowe przygotowałam dla Ciebie 
Zrobisz z pomocą dorosłego – może to być mama, babcia, dziadek, wujek jajecznicę - oto 
przepis 
 

 
do zobaczenia pa 


