Fermentacja

Fermentacje przeprowadzaja:
- grzyby (drozdze)
- bakterie
- pasozyty uktadu pokarmowego cztowieka (glista ludzka,
tasiemiec)

Proces fermentacji mleczanowej przeprowadzanej przez bakterie
mlekowe jest wykorzystywany do produkcji jogurtow, kwasnej
$mietany, kiszenia ogorkdéw i kapusty.

Oddychanie beztlenowe

Kwas mlekowy — jest posrednim produktem oddychania
beztlenowego. Powstaje w mig¢sniach szkieletowych, podczas
duzego wysitku. W wyniku zbyt malej ilosci tlenu, glukoza nie
rozktada si¢ na wodg i dwutlenek wegla lecz powstaje kwas
mlekowy.

glukoza — kwas mlekowy + energia

Duze nagromadzenie kwasu mlekowego w mie$niach (zakwasy)
powoduje zmgczenie 1 bol migsni.

Kwas mlekowy zostaje wyprowadzony z migsni i jest przeksztatcany
W watrobie w glukozg.

Przepiszcie tg notatke.
Temar omowiony jest na stronie 92-94.



