
Zajęcia kształtujące kreatywność 

Temat-Mały sportowiec w domu-ćwiczenia ruchowe dla dzieci. 

Dziś proponuję zestaw ćwiczeń ruchowych na wesoło. 

Ćwiczenia wykonujcie razem z instruktorem jak na filmie. 

https://www.youtube.com/watch?v=vkwzFVN2Bds 

KL. 1aPDP-ter. real. 27.04 

Kl. 3bPDP-ter. real.  30.04. 

Powodzenia 

https://www.youtube.com/watch?v=vkwzFVN2Bds

