
Zajęcia kształtujące kreatywność- kreatywne sportowe  kl.1aPDP  kl.3bPDP 

Temat: Ćwiczenia ogólnorozwojowe przy muzyce. 

 

Witam. Dziś w ramach zajęć sportowych proponuję zestaw ćwiczeń rytmicznych. Postępujcie zgodnie 

z zamieszczonym filmem Poczuj bluesa. 

Termin realizacji- kl. 1aPDP  15.06 

                                Kl.3bPDP  18,19 06. 

https://www.youtube.com/watch?v=MYNKeZ03FT4 

Pozdrawiam 

https://www.youtube.com/watch?v=MYNKeZ03FT4

