
Temat: Wartości rytmiczne – ćwiczenia ruchowe przy muzyce.  20.04 

Nauczyciel: Renata Jakubowska 

1. Posłuchaj nagrania. Staraj się naśladować czynności wymienione  

w piosence. 

https://www.youtube.com/watch?v=Zg7pCZOtMXo&t=10s 

 

Przed tobą następujące aktywności: 

 Marsz 

 Podskoki  

 Bieg 

 Chodzenie na piętach  

 

2. Które część podobała Ci się najbardziej? Powtórz kolejne czynności 

jeszcze raz, razem z piosenką. 

https://www.youtube.com/watch?v=Zg7pCZOtMXo&t=10s

