
Wychowanie fizyczne klasa VII CUP- realizacja 15.05.2020 

Temat: Zabawy ruchowe 

Dzień dobry, mam dla was kolejny zestaw ćwiczeń w dwóch odcinkach. 

Przebierzcie się w strój, otwórzcie okno, ćwiczcie z Pipi. 

Odcinek 1: https://www.youtube.com/watch?v=m2WsGrvCx_w 

Odcinek 2: https://www.youtube.com/watch?v=H0I1BRT3N7M 

Powodzenia 
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