
TEMAT 1-2: Podstawowe prawa i wolności człowieka. 

(05;08.05.2020r) 

1. POWSZECHNA DEKLARACJA PRAW CZŁOWIEKA- podpisana 

10.04.1948r. 

2. PODSTAWOWE PRAWA CZŁOWIEKA: 

 Prawo do życia, 

 Wolność od tortur, 

 Wolność od niewoli, poddaństwa oraz pracy 

przymusowej, 

 Prawo do wolności i bezpieczeństwa osobistego, 

 Prawo do sprawiedliwego procesu, 

 Prawo do prywatności, 

 Prawo do wolności myśli, sumienia, religii i przekonań, 

 Wolność zrzeszania się, 

 Prawo do wolności, 

 Prawo do pracy, 

 Prawa rodziny do ochrony i pomocy (tu również: prawa 

matki, dziecka), 

 Prawo do godnego poziomu życia, 

 Prawo do opieki zdrowotnej, 

 Prawo do nauki, 

 Prawo do korzystania z dóbr kulturowych. 

3. Prawa człowieka zawarte są w następujących dokumentach: 

 Powszechna deklaracja praw człowieka; 

 Konwencja o ochronie praw człowieka i podstawowych 

wartości; 

 Karta praw podstawowych; 

 Konwencja o prawach dziecka. 

4. Nad prawami człowieka czuwają: 

 Komitet Praw Człowieka; 



 Rzecznik Praw Człowieka; 

 Rzecznik Praw Dziecka. 

Zad. Domowe 

Wymień przynajmniej trzy państwa na świecie, w których łamane są 

prawa człowieka. Zadanie zapisujemy w zeszycie i robimy zdjęcie, 

które następnie wysyłamy do mnie. Na zadanie czekam do wieczora 

(10.05.2020r). 

 


